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Proef Diploma C
Nr. Onderdeel: ++ | Opmerkingen:
Middel | netjes opstijgen (beide
lijn beugels, dan zitten)
F1 proef
1. [Middel |netjes afstijgen, netjes
lijn opstijgen (normaal)
2. |A Slangenvolte 3 bogen draf
C Slangenvolte 4 bogen draf
3. |A Slangenvolte 5 bogen draf
4. Slalommen om de pionnen
5. Galopperen
6. |Voorbij | Over de balkjes draven in
A verlichte zit
7. |Voorbij | Over de hindernis springen
A vanuit draf
8. |X Halthouden, zonder beugels
afstijgen: been achterlangs,
C afzadelen
9. |Middel |Opstijgen: Op je buik erop
lijn Afstijgen: been achterlangs
overzwaaien
Opstijgen: been achterlangs
overzwaaien
10. Zonder zadel draven
11.|A Afwenden
X Halthouden, been voorlangs
afstijgen
12. Draven en sturen (op het
buitenbeen lichtrijden)
Totaal:
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